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講座に関するお問い合わせは医療法人医誠会の広報担当まで koho@holonicsystem.com

12
2025

公開医学講座公開医学講座ホロニクスホロニクス

講師が質問にお答えします！当日のオンライン配信はございません

講座ごとに、開催場所と開催時間が異なりますのでご注意ください
みんなの医療講座  ≪  無料  ≫

大
阪
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ロ

i-Mall（医誠会国際総合病院）NORTH WING
★

i-Mall（医誠会国際総合病院）SOUTH WING
ヘルシーカフェ さくらテラス2階サロン

★

うめきた温泉 蓮

第222回

23日(火)
10：30～
12：30

パーキンソン病の症状と
早期発見のポイント

会場：公益財団法人　大阪YWCA（大阪市北区神山町11-12）
※医誠会国際総合病院より徒歩5分

パーキンソン病は、65歳以上の約100人に1人が発症するといわれ、身近な病気の
ひとつです。これまでは手足のふるえや動きにくさなどの症状で発症すると考え
られていましたが、近年の研究により、これらの症状が現れる前の段階から、便
秘・嗅覚の低下・睡眠異常などがみられることが分かってきました。
本講座では、パーキンソン病の初期サインや、診断の流れ、治療法ついて、脳神
経内科の医師がわかりやすく解説します。ぜひご参加ください。

うめきた温泉 蓮 Wellbeing Park
グラングリーン大阪
南館3階（JR大阪駅直結）

地図▶

12/30（火）
公開予定

1/13（火）
公開予定

16日(火)
14:00～講座
14:30～出張検査

胃カメラ検査で早期発見を！
胃がんの診断から
治療・その後の生活まで

医療法人医誠会
医誠会国際総合病院
消化器外科
窪田 健
医師  

医療法人医誠会
医誠会国際総合病院
脳神経内科
大西 静生
医師  

胃がんには特有の症状はなく、多くは胃カメラ（内視鏡検査）で見つかります。だからこ
そ、定期的な胃カメラ検査による早期発見がとても大切です。もし「胃がん」と診断され
たら、その後どのような検査や治療が行われるのでしょうか。本講座では、現役外科医が
検査・手術・術後の生活まで、実際の診療現場で患者さんにお伝えしている内容をわかり
やすく解説します。
講座後は健康啓発のため、採血による『胃のABC』検査（ピロリ菌感染の有無と胃粘膜の
萎縮度を調べる検査）も実施予定です。温泉でリラックスしながら、未来の自分の健康に
ついて考えてみませんか。

第221回

出張講座

出張講座

★

公益財団法人 大阪YWCA

公益財団法人 大阪YWCA
（大阪市北区神山町11-12）

地図▶

お申し込みはこちら➡

センテナリアンとは

100歳以上の長寿者

めざせ
自立・自活する百寿者

めざせ
自立・自活する百寿者

センテナリアンセンテナリアン

会場：うめきた温泉 蓮 Wellbeing Park
グラングリーン大阪　南館3階（JR大阪駅直結） お申し込みは

こちら➡
※講座は無料でご参加いただけますが「うめきた温泉 蓮」への入館料が必要となります。



●うめきた温泉 蓮 Wellbeing Park （グラングリーン大阪 南館3階）
※JR 大阪駅 直結
うめきた地下口 (B1F) より
グラングリーン大阪南館 B1F へ
直結、エレベーターで 3F へ

※講座は無料でご参加いただけますが「うめきた温泉 蓮」への入館料が必要となります。
　詳しくは「うめきた温泉 蓮 Wellbeing Park」のホームページをご覧ください

アクセスはこちら➡

うめきた温泉 蓮 Wellbeing Park
ホームページ➡

https://umekita-onsen.jp/access
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i-Mall（医誠会国際総合病院）NORTH WING
★

i-Mall（医誠会国際総合病院）SOUTH WING
ISEIKAI lounge さくらテラス2階サロン

★

うめきた温泉 蓮（グラングリーン大阪南館）

会場参加の方

YouTube で視聴希望の方（後日配信）

② 再生リストから視聴したい講座動画をクリック
動画を見ていいね！と思ったらチャンネル登録してね！

検索ホロニクスグループチャンネル

① ホロニクスグループチャンネルから視聴
「ホロニクスグループチャンネル」内の
   ホロニクス公開医学講座 再生リストをクリック！

① チラシ等から視聴
「YouTubeで視聴する方はこちら」の
 二次元コードを読み取る

【注意事項】
　●天候、災害、トラブル等のやむを得ない理由により、講座の中止、内容および講師が変更になる場合がございます
　●個人情報保護法に基づき申込時に入力頂いた個人情報は、本公開医学講座の目的以外には使用しません
　●講座で使用するスライド等の資料の配布は行っておりません
　●スライドや音声を含め当日の講演の録画 / 録音、二次使用は禁止します

講座の最新情報
「NPO法人 未来プロセス」の
ホームページから

ホームページから
アプリで講座情報を
受け取る

H

みどりちゃん

医療法人医誠会

スマホに通知!

●公益財団法人 大阪 YWCA　（〒530-0026　大阪市北区神山町11-12）
　※医誠会国際総合病院より徒歩 5分
大阪メトロ堺筋線
扇町駅から西へ徒歩約 5 分
JR 環状線
天満駅から西へ徒歩約 7 分
阪急線 / 阪神線
大阪梅田駅から東へ徒歩約10 分

アクセスはこちら➡
http://osaka.ywca.or.jp/access/umeda.html
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i-Mall（医誠会国際総合病院）NORTH WING

公益財団法人 大阪YWCA　2Fホール 

★
i-Mall（医誠会国際総合病院）SOUTH WING
ヘルシーカフェ さくらテラス2階サロン

★


