
講座に関するお問い合わせは医療法人医誠会の広報担当まで koho@holonicsystem.com

健康は自分自身への最高の贈り物です 2 0 2 1 年3 月

主催：ＮＰＯ法人 未来プロセス　  　　協力：医療法人医誠会��������ホロニクスグループ
https://www.mirai-process.org/ホーム

ページ http://www.iseikaihp.com/ホーム
ページ

5日(金)
14:00～

12日(金)
14:00～

26日(金)
14:00～

19日(金)
14:00～

（Zoom URL）https://zoom.us/j/97743941889

（Zoom URL）https://zoom.us/j/96103327807

（Zoom URL）https://zoom.us/j/94557464532

（Zoom URL）https://zoom.us/j/97162033789

日時 テーマ 講師
城東中央病院
薬剤科
田口 真由
薬剤師

医療法人医誠会特別顧問・
医誠会病院名誉院長
吉峰 俊樹
医師

かんたき城東
管理者
芳澤 博未
看護師

第33回

第34回

第35回

第36回

医誠会病院
皮膚・排泄ケア認定看護師
桒山 麗
看護師

開催済みの講座編集動画を YouTubeでご覧いただけます！

二次元コードを読み取るか
YouTubeで「ホロニクスグループ」を
検索してください！
ホロニクスグループ

YouTube ホロニクスグループチャンネル

講座の最新情報・視聴方法は「NPO 法人未来プロセス」
のホームページからご覧くださいH

※講座当日は開始時間前に上記「Zoom URL」リンクより接続してください。時間になると講座がスタートします
※講演関係者（講演者 /司会 /パネリスト等）からの映像と音声のみが配信され、皆様からの映像と音声は配信されません
※スライドや音声を含め当日の講演の録画 /録音、二次使用は禁止します

自分や身近な人によくある「もの忘れ」、それが単に「歳のせい」なのか、それとも「病気」
によるものか、不安なものです。そんな方々のために「もの忘れ外来」の担当医師 吉峰名誉
院長が「単なるもの忘れ」と「認知症」の違い、「認知症」の早期発見、予防や対策について
わかりやすく解説します。

12日（金）
14：00～

本講座では　　　　　　　　　　　　　を使用します。ウェビナー

痛み止めのお薬、正しく飲めていますか？
～鎮痛薬の種類と特徴についてご紹介～

「単なるもの忘れ？」 or 「認知症？」
早期に見分けてしっかり予防

排尿トラブルで困っていませんか？
おうちでできる排尿トラブルの予防について

イメージキャラクター
ウータンちゃん

公開医学講座公開医学講座オンラインオンライン

医療法人医誠会特別顧問・医誠会病院名誉院長　吉峰 俊樹　医師医療法人医誠会特別顧問・医誠会病院名誉院長　吉峰 俊樹　医師

【認知症予防シリーズ④】

「単なるもの忘れ？」 or 「認知症？」 早期に見分けてしっかり予防
【認知症予防シリーズ④】

- 人生のエピローグ「看取り」に寄りそう -
実例で紹介する介護施設「                  」かんたき



・開始時間の 10分前から接続を開始します
・パソコンやスマホ等の「Zoom」使用方法については当方では対応いたしかねます
・個人情報保護法に基づき接続時に入力頂いた個人情報は、本公開医学講座の目的以外には使用しません
・映像の視聴となりますので、Wi-Fi 環境等での視聴をお勧めいたします
　※なお、ご利用にかかる通信費 (パケット代 )は視聴者様のご負担となります

注意事項

Zoomウェビナーを利用した「オンライン参加・視聴方法」
当講座は　　　　　　　　　　　という視聴システム使用して開催します。 参加される皆様の映像や
音声は一切放映されません。安心してご参加ください。

本講座ではオンライン会議用アプリ「Zoom」を使用します。
「Zoom」アプリをお持ちでない視聴者の方は、事前にダウンロードをお願いします。

【Zoom公式サイト ダウンロードページ】https://zoom.us/download

事前準備：「Zoom」アプリのダウンロード

講座チラシに記載されている【（Zoom URL）https://zoom.us/j/××××××××××】をクリック
または、各講座ごとの二次元コードを読み込むとZoomアプリが起動します

①Zoomアプリを起動
②【ミーティングに参加】をクリック
③【ミーティング ID】に、講座チラシに記載されている
　（Zoom URL）の【https://zoom.us/j/●●●】の
　最後１１桁の数字とお名前を入力します

右記のような画面が表示されますので
【メールアドレス】欄にアドレスを入力し、【名前】にお名前を入力し、
オンライン公開医学講座をご視聴ください
開始時刻の 10分ほど前より接続可能です。
【このウェビナー(またはミーティング)をホストが開始するまで待機しています】
が表示される場合は映像が表示されるまでそのままお待ちください
簡単なアンケートや最後に質問コーナーもございますのでぜひお答えください※

1．接続方法（Zoomアプリの起動）

2．メールアドレスとお名前を入力し、視聴開始

スマートフォン・タブレットから視聴される方

※質問コーナーで名前を公開したくない方は「匿名で送信」にチェック　　し
　質問を行ってください

パソコンから視聴される方

メールアドレス

URLの下 11桁が【ミーティング ID】です

お名前

「参加」を
クリック

お名前

ミーティング ID

ウェビナー

Zoomアプリを起動し
【ミーティングに参加】をクリック

✓
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